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Mittwoch, 18. Juni 2025

kKinemoBIL IR

Nina und das Geheimnis des Igels 14:30 Uhr/ 3 €
Nina liebt die Gutenachtgeschichten ihres Vaters, die von einem kleinen
Igel erzahlen. Doch seit die Fabrik, in der Ninas Vater gearbeitet hat,
geschlossen wurde, gibt es keine Geschichten mehr. lhr Vater hat sich
verandert. Da macht das Gerticht die Runde, dass der verhaftete

Manager der Fabrik Geld gestohlen und versteckt hat. Also machen sich
die selbsternannten Hobbydetektive Nina, ihr bester Freund Mehdi und

der lgel auf die Suche nach dem Schatz. Animationsfilm fiir
Kinder, der auch Erwachsene begeistern wird. 0‘\ (i
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Young Hearts 17:00 Uhr/ 4 € |
Elias wohnt in einem beschaulichen Dorf in Belgien und steckt mit seinen 14 £
Jahren mitten in der Pubertat. Als der gleichaltrige Alexander ins [
Nachbarhaus einzieht, hat Elias jemanden gefunden, mit dem er sich é
austauschen kann. Schnell werden die beiden Freunde, doch als Alexander S
ihm erzahlt, dass er auf Jungs steht, stlirzt das Elias in ein Geflihlschaos. 5
[=]
N
Ein herzerwirmender Film (iber die erste . Z
grofe Liebe. { } f @
Juliette im Friihling 20:00 Uhr /6 €

Im Mittelpunkt steht Juliette, eine junge Kunstlerin, die Kinderblcher
illustriert. FUr einen Urlaub bei ihrer Familie verlasst sie Paris und hofft auf
ein bisschen Erholung und Abstand von ihren Alltagsproblemen. Aber
Nein, statt Ruhe und Entspannung zu finden, wird Juliette in einen schier
bodenlosen Strudel innerfamiliarer Angelegenheiten gezogen.

»Alltagswahnsinn mit jeder Menge franzésischem Esprit. Mit
leichter Hand und temporeich inszeniert und sehr unterhaltsam.
Charmant!“ Filmstarts.de
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Kiinftig kénnen Sie im Blirgeramt und in den Orts-
verwaltungen direkt Ihre Passbilder fir einen neuen
Personalausweis oder Reisepass machen lassen. Dazu
ist aber ein umfangreicher Umbau des Biirgeramtes
in Althengstett notwendig. Daher bleibt das Biirger-
amt in Althengstett im Juni 2025 geschlossen.

SERVICE

bieten wir Thnen im Juni 2025 in den Ortsverwal-
tungen Neuhengstett und Ottenbronn an:

— Montag 08:00 — 12:00 Uhr  Neuhengstett
'-'l_J 15:00 = 18:00 Uhr  Ottenbronn
w Dienstag 08:00 — 12:00 Uhr  Neuhengstett
: 14:00 — 18:30 Uhr  Neuhengstett
(GB  Mittwoch  geschlossen

% Donnerstag 08:00 — 12:00 Uhr Neuhengstett
= 14:00 — 16:00 Uhr  Neuhengstett
e 08.30 — 12:00 Uhr  Ottenbronn
i=N Freitag 08:00 — 12:00 Uhr  Neuhengstett

Ortsverwaltung Ottenbronn vom 10.—13.06.2025 geschlossen.

WALDFARM

Schwabenkrimi SE%E‘NSE%
zur Sonnwendfeier | Ty
21.06.2025

Lesung mit Ann-Katrin Zellner
Auf der WaldFarm, Einlass ab 19.00 Uhr

Eintrittspreis 18,00 €, inklusive Vesperteller

Weitere Informationen und einen
Auszug aus dem Buch, finden Sie unter:
www.althengstett.de /waldfarm

Wir bitten um eine Anmeldung bis zum 18.06.
(bitte Unvertraglichkeiten angeben)

wquu.rm@qhherlgsteﬂ.da

Treffpunkt:
m Manchswasen 6, 75382 Althengstett
(Barrierefrei und Oberdacht)

:

—Althengstetter-Fleckenfest—

A

FLECKENFEST
CALTHENGSTETT

& 28.- 29, JUNI

Die Vereine, kirchliche Gruppen, Vereinigungen, die Freiwilli-
ge Feuerwehr und Kindertagesstéatten bieten zum Altheng-
stetter Fleckenfest rund um die Markuskirche, entlang der
HauptstraBe bis zum Hirschgarten wieder ein abwechs-
lungsreiches Programm.

Aus diesem Grund sind von Freitag, 27. Juni bis Montag,
30. Juni hauptsachlich im Bereich Kirchgasse, Pfarrgasse,
HauptstraBe und Am Hirschgarten Umleitungen und Sper-
rungen erforderlich.

Die Bushaltestellen kénnen teilweise nicht angefahren wer-
den oder sind verlegt.

Bitte beachten Sie den gesonderten Hinweis zu den
Umleitungen, StraBensperrungen und der Verlegung
der Bushaltestellen!

Herzlichen Dank den Festplatzanliegern, deren Grundstlicke
und Raumlichkeiten wieder genutzt werden dirfen und de-
ren Gebaudezufahrt flir diesen Zeitraum nur eingeschrankt
oder gar nicht maéglich ist.

Da sich beim StraBenfest ein hoherer Larmpegel als gewohnt
nicht vermeiden Iasst, bitten wir alle MitbUrger um Verstandnis.
Am Samstag marschiert der Musikverein Trachtenkapel-
le Althengstett in Richtung Kirchgasse. Das Fest beginnt
anschlieBend mit dem Fassanstich um 16:00 Uhr auf der
Hauptbthne.

Die Stande sind samstags ab 15:30 Uhr und sonntags ab
11:00 Uhr besetzt.

Wir freuen uns auf ein schones, friedliches Fest und win-
schen allen gutes Gelingen und viel SpaB.

o

Rudiger Klahm
BUrgermeister

Unterhaltungsprogramm:

Musikverein, Trachtenkapelle Althengstett & Freunde
Flohmarkt, Partyzelt, verschiedene Tanzeinlagen, SpielstraBe
(nur sonntags)

Tischtennis-Roboter, Laser / Lichtgewehrschie3en
Flhlkasten, Wurfspiele, Maltisch, Wunschbaum

Kulinarisches:

Zwiebelkuchen, Kartoffelkuchen

Rote Wurst, Steak, Cevapcici, Pommes, Currywurst
Flammkuchen

Crépes sUB / salzig, Popcorn, Bauernhofeis
Kuchen und Torten

Fiir durstige Kehlen:

Verschiedene Biersorten, Sekt, Wein, Schorle
Alkoholfreie Softgetréanke, Kaffee

Aperol, Hugo, Spirituosen

Achtung!

Vorverlegung Redaktionsschluss

Es wird darauf hingewiesen, dass die Manuskripte
fUr das Amtsblatt am 20.06.2025 wegen des Feier-
tags punktlich am

Dienstag, 17.06.2025, um 09:00 Uhr

im Programm ,artikelstar 5“ eingestellt sein mussen.
Es besteht auch die Mdglichkeit, uns die Manuskripte per
E-Mail an: blaettle@althengstett.de zukommen zu lassen.
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STRASSENFEST
FLOHMARKT -

20.07.2025

Beim diesjdhrigen StraBenfest veranstaltet
3 die Kirchengemeinde im Heckengdu
L gemeinsam mit der Jugendkirche Chay
| wieder den traditionellen Flohmarkt.

ANNAHMETERMINE:

Samstag, 21. Juni 2025 - 11 bis 12 Uhr @
Mittwach, 25. Juni 2025 - 18 bis 1% Uhr @
Donnerstag, 26. Juni 2025 - 18 bis 19 Unr @
ABGABE Ah DEN TERMIMEN IN DER @

@ STADTRADELN - WIR SIND WIEDER DABEI!

MACH AUCH MIT!

Registriere Dich auf stadtradeln.de, suche nach der Gemeinde
Althengstett, tritt dann einem Team bei oder griinde Dein eigenes.
Danach losradeln und die Radkilometer einfach online eintragen oder
per STADTRADELN-App tracken.

JUGENDKIRCHE CHOY,
HAUPTSTRASSE 20, 75382 ALTHEMNGSTETT

i
I Hackengau

el =a?f

F I Oh m a Pkt |n Mitmach-Adressen
Neuhengstett

Armn &, Juli 2025 findet der Dorfflohmarkt in
Meuhengstett von 10 bis 16 Uhr statt.

Alle Mitrach-Adressen sind rechts
aufgefihrt.

iprigens: Wer sich jetzt noch unsicher ist, jedoch
am &, Juli cloch spontan mitmachen mdchie, lkann
einfach einen Lufthallon als Kennzeichen fur die
anderen draugen platzieran,

Patehior,
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Snrnmerferienprogrumm

2025

https: / /althengstett.ferienprogramm-
online.de

Bei Fragen erreichen Sie uns unter
sommerferienprogrammealthengstett.de

7
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Amtliche
Bekanntmachungen

Aus der Arbeit der Gremien

Aus der Arbeit des Ortschaftsrats Ottenbronn

Am 02.06.2025 begann die o¢ffentliche Ortschaftsratssitzung um
19:30 Uhr im Burgersaal Ottenbronn, dieses Mal ohne Fragen der
Einwohner. Es ging sofort zum zentralen Punkt dieser Sitzung: der
Entlassung des bisherigen Ortsvorstehers Claus Schmitter
und der Wahl des dem Gemeinderat als Interims-Vorsteher vor-
zuschlagenden Kandidaten Hartmut Weber. Beide Beschllsse
wurden einstimmig angenommen. Zum Hintergrund: Aufgrund
einer komplizierten Altersteilzeitregelung ist es Claus Schmitter bis
September 2026 nicht moglich, das Amt weiterzuflihren. Der frihe-
re Gemeinde- und Ortschaftsrat Hartmut Weber hat sich bereit er-
klart, zur Uberbriickung als Ortsvorsteher einzuspringen, bis Claus
Schmitter das Amt wieder tbernehmen kann. Claus Schmitter hat
diese Ubernahme bereits zugesagt. Am 25.06.2025 muss der Ge-
meinderat der Wahl zustimmen; dann kann am 30.06.2025 der
Interims-Ortsvorsteher Hartmut Weber verpflichtet werden. Fir
die Vereidigung und Verpflichtung in der Ortschaftsratssitzung am
30.06.2025 wurde der stellvertretende Ortsvorsteher Jurgen Walz
vorgeschlagen und ebenfalls einstimmig gewahit. Alle Ortschafts-
rate bedanken sich bei Hartmut Weber flr seine Bereitschaft, das
Amt kommissarisch zu Ubernehmen.

Jurgen Walz informierte im Anschluss noch Uber drei weitere Punk-
te: Gemeinsam mit der Verwaltung wurde beschlossen, das Pro-
jekt Schuppenanlage zwei Jahre zu pausieren, da derzeit die
Kapazitdten mit laufenden GroB-Projekten bereits ausgereizt sind.
Der Glasfaserausbau durch die UGG gestaltet sich ebenfalls ge-
rade etwas schleppend; in eine der néchsten Sitzungen wird der
Projektleiter aus dem Bauamt, Simon Rittig, eingeladen, um Uber
den aktuellen Stand zu informieren. Und in der letzten Gemeinde-
ratssitzung wurde beschlossen, die Nutzungsordnung der drei ge-
meindeeigenen Grillstellen zu andern: Ab jetzt kdnnen sie nicht

Gl

mehr reserviert werden; die Verwaltung bittet um eine rlcksichts-
volle Einigung zur gemeinsamen Nutzung, sollte die favorisierte
Grillstelle schon belegt sein.

Die nachste 6ffentliche Ortschaftsratssitzung findet am 30.06.2025
um 19:30 Uhr im Burgersaal Ottenbronn statt.

Standesamtliche
Mitteilungen

Geburt:

Althengstett
Liano Palermo, Sohn von Xenia Fenchel und Antonio Palermo,

Lindenstr. 3.

- - . = = = = = = 1

Wichtige Anderung zur Verdffentlichung
| von Geburtstagen ab 70 Jahren |
im Gemeindeblatt

Altersjubilden sind der 70. Geburtstag, jeder flnfte weitere Ge- I
burtstag und ab dem 100. Geburtstag jeder folgende Geburts-
tag.

Biurgeramt

Seit Januar 2021 werden diese Geburtstage nicht mehr
I automatisch im Gemeindeblatt veréffentlicht. Wer also
wulnscht, dass der Geburtstag verdffentlicht werden soll, muss
aktiv werden und die Einverstandniserklarung zur Verdffentli- |
Q chung schriftlich beim Blrgeramt einreichen.

Ich wiinsche die Verdffentlichung meines Geburtstags
| im amtlichen Gemeindeblatt.

I Name, Vorname:

Geburtsdatum:
| Althengstett, den

I

I
Anschrift:

I

I

L e e e = = = = =

Fundsachen

Rathaus Althengstett, Tel. 1684-120
e Kuscheltier

e Ring

e Anhanger

Zu verschenken

Zu verschenken
e  Landlust* Jahrgang 2023, 2022, 2021 und 2020 und Einzel-
hefte friher Jahrgange, Tel. 13679

Die Gemeindeverwaltung Althengstett nimmt Anrufe Uber die zu
verschenkenden Gegenstande unter der Telefonnummer 1684-11
entgegen.

Aktuelles aus dem Rathaus

Angabe der Wasserhartebereiche
des Trinkwassers
Das Wasch- und Reinigungsmittelgesetz (WRMG) verlangt die An-

gabe der Wasserhartebereiche, damit Sie Wasch- und Reinigungs-
mittel entsprechend den Dosierempfehlungen der Hersteller dosie-
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ren kénnen. Die Waschmittelindustrie ist nach dem Gesetz Uber
die Umweltvertraglichkeit von Wasch- und Reinigungsmitteln ver-
pflichtet, bei phosphathaltigen Produkten abgestufte Dosierungs-
empfehlungen flr die 3 Wasserhartebereiche ,weich®, ,mittel“ und
shart" anzugeben und diese auf den Verpackungen deutlich sicht-
bar aufzudrucken.

Hartebereich |Gesamtharte als Cal-
ciumcarbonat in mmol
je Liter (mmol/L)

Gesamtharte als Grad
deutscher Harte in °dH

weich bis 1,5 bis 8,4
mittel 1,5 bis 2,5 8,4 bis 14
hart Uber 2,5 Uber 14

Die Gemeinde Althengstett gibt daher den Kunden jahrlich die
Wasserharte und zur allgemeinen Information auch den Nitratge-
halt sowie die Zusatzstoffe zur Aufbereitung des Trinkwassers be-
kannt. In der Trinkwasserverordnung ist der Grenzwert fur Nitrat auf
50 mg pro Liter festgesetzt. Das in Althengstett verteilte Trinkwas-
ser liegt nach den letzten Untersuchungsergebnissen weit unter
dem genannten Grenzwert flr Nitrat.

Althengstett [INeuhengstett |Ottenbronn
Hartebereich mittel mittel weich
Calciumcarbonat
mmpl/l 1,62 1,62 0,9
\é.ol_r:!egender Grad 911 9.11 51
Nitrat mg/I 3,9 3,9 2,8
Zusatzstoffe gem.
Aufstellung 3 3 14+2+3+4+6+9
(Stand April 2025)
HALLENBAD—
LTHENGSTET

Offnungszeiten in den Pfingstferien

Freitag, 13.06.

09:00 — 19:00 Uhr Familienbad

19:00 — 21:30 Uhr Bahnenschwimmen u. gleichzeitig
Vereinstraining auf Bahn 4

Samstag, 14.06.
07:30 — 09:45 Uhr Bahnenschwimmen
09:45 — 18:00 Uhr Familienbad

Sonntag, 15.06.
07:30 — 09:45 Uhr Bahnenschwimmen
| 09:45 — 18:00 Uhr Familienbad

Montag, 16.06.
@ 09:00 - 19:00 Uhr Familienbad
L 19:00 - 21:30 Uhr Bahnenschwimmen

Dienstag, 17.06. geschlossen

Mittwoch, 18.06.

09:00 — 19:00 Uhr Familienbad

19:00 — 21:30 Uhr Bahnenschwimmen u. gleichzeitig
Vereinstraining auf Bahn 4

Donnerstag, 19.06.
07:30 — 09:45 Uhr Bahnenschwimmen
09:45 — 18:00 Uhr Familienbad

Familienbad:

Im Mehrzweckbecken Schwimmer- und
Nichtschwimmerbereich mit Trennleine.
1 m- und 3 m- Sprungturm im Wechsel ge-
offnet, Wasserspeier, Unterwasser-
Massagedusen in Betrieb.

2.5

Bei der Aufbereitung des Trinkwassers werden folgende Zusatz-
stoffe geméB § 16 Abs. 4 der Trinkwasserverordnung verwendet:

1 =0zon

2 = Chlordioxid
3 = Natriumhypochlorit
4 = UV-Anlage

6 = Eisen llI-Chlorid (Flockungsmittel, nur nach Erfordernis)
9 = Halbgebrannter Dolomit

10 = Calciumcarbonat Juraperle

22 = Ultrafiltrationsanlage

Weitere Auskinfte gibt der Zweckverband Schwarzwald-Wasser-
versorgung unter der Rufnummer 07052 9359807 .

Miillabfuhrtermine

Althengstett
Montag, 16.06.2025 Gelber Sack / Gelbe Tonne

Neuhengstett
Montag, 16.06.2025 Gelber Sack / Gelbe Tonne

Ottenbronn
Montag, 16.06.2025 Gelber Sack / Gelbe Tonne

Freitag, 20.06.

09:00 — 19:00 Uhr Familienbad

19:00 — 21:30 Uhr Bahnenschwimmen u. gleichzeitig 'S
Vereinstraining auf Bahn 4

Samstag, 21.06.
07:30 — 09:45 Uhr Bahnenschwimmen 2
09:45 — 18:00 Uhr Familienbad :

Sonntag, 22.06.
07:30 — 09:45 Uhr Bahnenschwimmen
09:45 — 18:00 Uhr Familienbad

Ab Montag, den 23.06.2022 gelten wieder
die normalen Offnungszeiten.

Badeschluss 15 Minuten vor Ende der Offnungszeit

Eintrittspreise:

Erwachsene 4,00 € X
Kinder ab 6 Jahren und Jugendliche 8,00€ W
Familien (Eltern mit eigenen Kindern bis 18 Jahre) 10,00 €
Zehnerkarte Erwachsene 35,00 €
Zehnerkarte Kinder und Jugendliche 22,00€ &
3-Monatskarte Erwachsene 66,00 € '
3-Monatskarte Kinder und Jugendliche 33,00 € ,,‘

Die Badedauer ist unbegrenzt. Kassenschluss ist 60 Minuten,
Badeschluss 15 Minuten vor Ende der Offnungszeiten.

Mehrzweckbecken:
Wassertemperatur 28°C

Kinderplanschbecken:
Wassertemperatur 32°C,
Wasserpilz und Springbrunnen.

HALLENBAD ALTHENGSTETT
JahnstraBe 7-9 / 756382 Althengstett / Telefon: 07051 1684-610
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Aus unserer Blicherei:

»,Lesekompetenz ist die elementare Grundlage
fur Bildungserfolg.*

Das Hauptaugenmerk der Ge-
meindeblcherei  Althengstett
liegt dabei auf einem breit ge-
facherten Sortiment an Kinder-
und Jugendbichern. Dieses
reicht von Bilderblchern fir
Kleinkinder Uber Erst- und Vor-
lesebilcher bis hin zur Kinder-
lektlre  namhafter  Autoren.
Spannende und interessante
Lernblcher runden das Angebot ab. Weiter wird eine kleine Aus-
wahl an Jugend- und Erwachsenenliteratur vorgehalten. Um die
Lust aufs Lesen zu wecken und zu férdern, wird von der Gemeinde
eine kostenlose Ausleihe angeboten.

Biicherei im Gerhard-Schanz-Sportzentrum, JahnstraBBe 7
(Eingang hinten, unterer Pausenhof Schulzentrum).

Tel.: 1684-630 (nur dienstags) oder 1684-113

E-Mail: buecherei@althengstett.de oder

E-Mail: margit.lutz@althengstett.de

*kk

Offnungszeiten: dienstags, 16:30 - 18:30 Uhr.

*kk

Biicher zu verschenken!

In der Blucherei werden regelmaBig Blicher aussortiert: Diese ste-
hen dienstags zwischen 16:30 und 18:30 Uhr im Eingangsbereich
zum Mitnehmen bereit. Viel SpaB beim Lesen.

Kk K

Die eBook-Ausleihe erfolgt online unter www.onleihe.de/ebib
web-opac.komm.one/althengstett/index.asp?DB=Althengstett:

Hier kénnen der Medienbestand abgerufen sowie ausgeliehene
Medien eingesehen und verlangert werden.

Kranken
PflegeVerein

H|®
KrankenPflegeVerein ®

Der Sommer kommt, wie kann man sich vor hitzebedingten
Gesundheitsproblemen schiitzen.

Es kdnnen immer Gesundheitsprobleme auftreten, wenn AbkUh-
lung und Flussigkeit fehlt oder Medikamente nicht richtig wirken
kénnen. Deshalb sind heiBe Sommertage flr altere und pflegebe-
durftige Menschen gesundheitlich besonders belastend.

Beispiele fur solche Symptome sind Mudigkeit, Kopfschmerzen,
Ubelkeit, Schwindel, Krampfe, Verwirrtheit, Benommenheit und
Kreislaufversagen. Auch kann das Sturzrisiko erhdht sein. Fuhrt die
Hitze zu starker kérperlicher Erschopfung, spricht man von Hitze-
erschopfung. Schlimmstenfalls kann es zu einem lebensgefahrli-
chen Hitzschlag mit Kérpertemperaturen von Uber 40 °C kommen.

Deshalb schiitzen Sie sich bitte vor der Sommerhitze

Wenn Hitzewarnungen bestehen, sollte man besonders aufmerk-

sam sein.

e Achten Sie auf Hitzewarnungen flir Inre Region vom Deutschen
Wetterdienst: im Radio, in der Zeitung oder im Internet.

e \Verschieben Sie AuBer-Haus-Termine der pflegebedurftigen
Person auf einen anderen Tag oder in den kihleren Vormittag.

e Nutzen Sie Thermometer, um die Temperatur im Raum und
drauBen zu beobachten. Die pflegebedirftige Person sollte
sich moglichst im kUhlsten Raum aufhalten.

e SchlieBen Sie nach Méglichkeit Rollladen, Jalousien und Vor-
h&nge an Fenstern, die der Sonne ausgesetzt sind.

e |Uften Sie wahrend der kihlsten Tageszeiten: in der Regel
spatabends, nachts oder frihmorgens. Sorgen Sie méglichst
fur Durchzug, indem Sie gegenUberliegende Fenster oder Tu-
ren &ffnen. Aber: Schiitzen Sie die pflegebedlrftige Person vor
Zugluft.

e | Uften Sie nach Moglichkeit nicht, wenn es drauBen deutlich
warmer ist. Es sei denn, es ist drinnen sehr stickig oder die
Luftfeuchtigkeit steigt stark an.

Gl

e Schalten Sie elektronische Geréate wie Lampen, Fernseher oder
Computer aus, wenn sie gerade nicht gebraucht werden. Diese
produzieren zusatzlich Warme.

e Nutzen Sie einen Ventilator. Luftbewegungen wirken auf der
Haut meistens kihlend. Richten Sie den Luftstrom nicht direkt
auf die pflegebedurftige Person.

e Setzen Sie eventuell ein mobiles Klimagerét ein, wenn die
Raumtemperatur Uber 32 °C steigt. Lassen Sie sich bitte im
Fachhandel dazu beraten.

e Helfen Sie der pflegebedUrftigen Person, kdrperliche Anstren-
gung so weit wie mdglich zu verringern.

e Machen Sie in den kihleren Tageszeiten, meist frihmorgens
oder abends, gemeinsam einen Spaziergang.

e Achten Sie darauf, dass sich die pflegebedurftige Person im
Freien moglichst an einem kuhleren, schattigen Ort aufhalt:
zum Beispiel auf einer Bank unter einem Baum oder unter
einem Sonnenschirm. Nutzen Sie mdglichst schattige Wege.
Sorgen Sie in der Sonne fUr eine leichte Kopfbedeckung.

Bitte auf Trinkmenge und Salzhaushalt achten

Viele altere pflegebedurftige Menschen trinken zu wenig. Gerade

bei Hitze kann es leicht zu Flussigkeitsmangel und Veranderungen

des Salzhaushalts im Korper kommen. Das Problem wird verstarkt
durch starkes Schwitzen oder vermehrtes Wasserlassen, etwa
durch ,entwassernde” Medikamente. Deswegen ist es wichtig:

¢ Holen Sie im Zweifel immer arztlichen Rat dazu ein.

e FErinnern Sie immer wieder daran, zu trinken. Achten Sie dar-
auf, dass stets ein Getrank in Reichweite ist, auch nachts und
unterwegs.

¢ Bieten Sie der pflegebedurftigen Person taglich mindestens 1,5
bis 2 Liter FlUssigkeit in Raumtemperatur an. Beachten Sie je-
doch immer die arztlich empfohlene Trinkmenge.

e Schreiben Sie die Trinkmenge in ein Trinkprotokoll.

¢ Bieten Sie kleine Portionen leichter Kost mit frischen Salaten
und Gemuse an. Gut geeignet ist wasserreiches Obst und Ge-
muse, zum Beispiel Melone, Gurke oder Pfirsich. Vermeiden
Sie schwer verdauliche Lebensmittel wie fettreiche Speisen.

e Beobachten Sie besonders die Wirkung von Medikamenten.
Besprechen Sie Auffalligkeiten immer zeitnah mit einem Arzt,
einer Arztin oder einer Pflegefachperson.

Korper kiihl halten

e Achten Sie auf leichte, luftdurchldssige Kleidung und Bettwa-
sche, zum Beispiel aus Baumwolle oder Leinen. Eventuell kon-
nen Sie die Bettdecke durch ein dinnes Laken ersetzen oder
auf Wunsch weglassen. Das kann zum Beispiel hilfreich sein,
wenn druckentlastende Kissen am Kérper anliegen.

e Bieten Sie an, Arme oder Beine mit ein wenig Wasser aus einer
Spruhflasche oder einem kihlen Waschlappen zu benetzen.
Achten Sie darauf, dass keine Feuchtigkeit in Hautfalten zu-
ruckbleibt.

e Bieten Sie ein FuB- oder Handbad oder einen Stirnumschlag
mit kGhlem Wasser an. Achten Sie darauf, dass die Wasser-
temperatur nicht unter 25 °C ist.

¢ Verwenden Sie bei Inkontinenz eine Netzhose mit Einlage als
Schutz. Vermeiden Sie méglichst Inkontinenzhosen und Bett-
unterlagen, die mit Folie beschichtet sind.

e Wechseln Sie durchgeschwitzte Kleidung und Bettwasche.
Bleibt Schwei zu lange auf der Haut, kann es zu Hautproble-
men kommen. Legen Sie ein Frottee-Handtuch auf das Kopf-
kissen. Achten Sie darauf, dass es keine Falten schlagt und
dadurch Druckstellen verursacht. Wechseln Sie das Handtuch,
wenn es feucht ist.

Achtung: Anzeichen fiir Hitzeprobleme kénnen folgende
Symptome sein:

e Schwéche, MUdigkeit

niedriger Blutdruck, schneller Puls

Kopfschmerzen

trockener Mund, Lippen, Zunge

Hautveranderungen: blass, rot, hei3 und trocken

veranderte Ausscheidung: Verstopfung, stark konzentrierter
Urin, geringe Urinausscheidung

Hautfalten auf dem Handriicken bleiben beim leichten Anhe-
ben der Haut stehen

ungewohnte Vergesslichkeit oder Verwirrtheit

plétzliche Probleme beim Sehen

Unruhe )

Erbrechen, Ubelkeit

Muskelschmerzen, Krampfe

Kurzatmigkeit



Nummer 24
Freitag, 13. Juni 2025

Amtsblatt
Althengstett

Was ist im Notfall zu tun?

Holen Sie bei Schwache, Kreislaufproblemen oder Verwirrtheit so-
fort arztliche Hilfe.

Wahlen Sie den Notruf 112 und folgen Sie den Anweisungen.
Auch wenn die pflegebedUrftige Person plétzlich nicht mehr an-
sprechbar ist, ihr Bewusstsein stark getrlbt ist oder sie sehr
schnell atmet, ist dies ein lebensbedrohlicher Zustand, rufen Sie
Althengstett

umgehend den Notruf 112 an.
A\ Evangelische
Altenheimat
Gottesdienst:

Freitag, 20.06.2025, 16:00 Uhr im Mehrzweckraum

Offener Kaffeenachmittag
Dienstag, 24.06.2025, 14:30 Uhr im Mehrzweckraum

Spielenachmittag des Seniorenrats

Mittwoch, 25.06.2025, 15:00 bis 17:00 Uhr im Mehrzweckraum
Wenn Sie Interesse an unserem Haus haben und/oder sich fUr eine
ehrenamtliche Tatigkeit interessieren, freuen wir uns Uber lhren Anruf.
Kontakt: Seniorenzentrum Althengstett

Am Hirschgarten 2, 75382 Althengstett

Tel. 07051 92228-0

E-Mail: ahs@altenheimat.de

Seniorenzentrum

plters
Partnerschaftskomitee &P st
Moutiers

Althengstett und seine Partnerstadt Moutiers les Mauxfaits
StraBenfest in Althengstett, wir informieren Uber unsere Aktivitaten
mit unserer Partnerstadt.

Samstag, 27.06., 16:00 Uhr Das Leben ist interessant — Begeg-
nungen in Moutiers

Sonntag, 28.06., 11:30 Uhr Das Leben ist spannend — Friedens-
radtour

Sonntag, 28.06., 14:00 Uhr Das Leben ist jung — Franz6sische
Schreinerazubis in Althengstett

Sonntag, 28.06., 16:00 Uhr Das Leben ist ein Abenteuer — Blrger-

Wir laden Sie herzlich in das Foyer des Seniorenheims Althengstett
ein. Reisen Sie mit uns virtuell in unser Nachbarland und lernen Sie
die Menschen kennen, die wir auf unserer Reise getroffen haben.

SEKUNDEN

ENTSCHEIDEN 1 1 2
IM NOTFALL

Feuerwehr, Notarzt und Rettungsdienst

.l

Freiwillige Feuerwehr

Termine

Abteilung Althengstett
Zug 2 - Brandbek&mpfung - Einsatztbung
Freitag, 20. Juni 19:30 Uhr

Aktuelle Informationen zu lhrer
Freiwiligen Feuerwehr Altheng-
stett finden Sie unter www.feuer-
wehr-althengstett.de oder auf
Facebook unter www.facebook.
com/FFW.Althengstett.

FEUERWEHRﬁ-
A g HENGSTETT

Familienzentrum
Althengstett

v&f

Begegnungsraum Rossle

30
Jobcafé
Das Jobcafé 6ffnet mittwochs ab 18:00 Uhr.

Wir unterstltzen Sie bei der Erstellung lhres Lebenslaufs, |hrer
Online-Bewerbung und beim Gesprach mit Arbeitgebern.

Infos und Anmeldung: roessle.neuhengstett@gmail.com

Offener Dart-Treff im ,,ROssle*
Dienstags, 19:00 - 21:00 Uhr
Anmeldung und weitere Infos: DSF-neuhengstett.de

Taalimtreff-Lerngruppe

Taalimtreff fur Kinder und Jugendliche:

samstags, 10:00 - 12:00 Uhr

Die Kinder lernen ihre Schriftzeichen und sprechen Uber ihre Kultur,
|olig Gemeinsamkeiten und Unterschiede der Kulturen, in denen sie
eben.

Fir Erwachsene: freitags, 16:00 - 18:00 Uhr

Kontakt: roessle.neuhengstett@gmail.com

BEGEGNUNGS

Nahtreff im Rossle
ftir alle, dic Spals am Nahen haben

Mach Dein eigenes Design 0,%
Sonntag, 08. Juni und 22.Juni

°~S‘te

9.30'Uhr bis 12.30 Uh Y
s “ r @/(.,.e

vorbeikommen, nihen, SpaB haben g"sﬁ‘

Infos: roe'.neuhengstett@gmail;com
Waldenserstr. 16 Neuh@ggstett
Plakat: A.Hener
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Spruch der Woche

Der kluge Mensch sollte erkennen,
dass seine Gesundheit

sein wertvollstes Gut ist.

Hippokrates
Notrufe
Notfallrettung/Feuerwehr 112
Krankentransport 19222
Polizei 110
Polizei Althengstett 3243
Polizei Calw 161250
Arztlicher
Bereitschaftsdienst

Arztlicher Bereitschaftsdienst an den Wo-
chenenden und Feiertagen und auBerhalb
der Sprechstundenzeiten:

Kostenfreie Rufnummer 116117
Montag bis Freitag 09:00 bis 19:00 Uhr:
docdirekt — Kostenfreie Onlinesprechstun-
de von niedergelassenen Haus- und Kin-
derérzten, nur fUr gesetzlich Versicherte
unter der Rufnummer 116117 oder doc-
direkt.de.

Bereitschaftspraxis am Klinikum Calw
Eduard-Conz-StraBe 6, 75365 Calw

an den Wochenenden und Feiertagen von
10:00 bis 18:00 Uhr.

Kinder- und jugendarztliche
Bereitschaftspraxis Freudenstadt
Karl-von-Hahn-StraBe 120,

72250 Freudenstadt

an den Wochenenden und Feiertagen von
09:00 bis 14:00 Uhr.

Zahnarztlicher
Bereitschaftsdienst

Zahnérztlicher Notfalldienst an den Wo-
chenenden und Feiertagen:

Rufnummer 0761 12012000

Weitere Termine und Praxen finden Sie un-
ter: www.kzvbw.de.

Kinderarztlicher
Bereitschaftsdienst

Tel. 116117

In den sprechstundenfreien Zeiten:
Freitag, 19:00 Uhr, bis Montag, 08:00 Uhr,
sowie an Feiertagen

HNO-arztlicher
Bereitschaftsdienst

Tel. 116117

In den sprechstundenfreien Zeiten:
Freitag, 19:00 Uhr bis Montag, 08:00 Uhr,
sowie an Feiertagen.

Augenarztlicher
Bereitschaftsdienst

Tel. 116117

In den sprechstundenfreien Zeiten:
Freitag, 19:00 Uhr bis Montag, 08:00
Uhr, sowie an Feiertagen.

Bereitschaftsdienst
der Apotheken

Freitag, 13.06.2025

Obere Apotheke Bad Liebenzell
Sonnenweg 5, 75378 Bad Liebenzell
Tel. 07052 3564

Samstag, 14.06.2025
Quellen-Apotheke Bad Liebenzell
Wilhelmstr. 4, 75378 Bad Liebenzell
Tel. 07052 1385

Sonntag, 15.06.2025
Schwarzwald-Apotheke Schémberg
Lindenstr. 22, 75328 Schémberg
Tel. 07084 6900

Montag, 16.06.2025
Burg-Apotheke Calw
Schwarzwaldstr. 59, 75365 Calw
Tel. 07051 51104

Dienstag, 17.06.2025
Enz-Apotheke Wildbad
Altwiesenstr. 2, 75323 Bad Wildbad
Tel.: 07081 95310

Mittwoch, 18.06.2025
Schitz'sche Apotheke Renningen
Bahnhofstr. 22, 71272 Renningen
Tel. 07159 2367

Donnerstag, 19.06.2025
Apotheke Wildberg

Marktstr. 20, 72218 Wildberg
Tel.: 07054 5132

Tierarztlicher
Bereitschaftsdienst

Haustier-Notruf - 24-Stunden-Notruf
Zentrale Tierrettungsleitstelle:

0180 55952952

Karlsruhe — Stdpfalz — Nord-Schwarzwald

Sonstige
Bereitschaftsdienste

Wasser — Gemeinde Althengstett

Tel. 0173 3037482

Zweckverband  Schwarzwaldwasserver-
sorgung — Storfalle

Tel. 07081 9396-11

NWS - Bereitschaftsdienst Gas
Betriebsstelle Calw, Tel. 7903-12

EnBW Regional AG

Bezirksservice Calw

— Stérungsmeldestelle, Tel. 07032 13-0

Krankenpflegeverein
Verwaltungsraum Althengstett e. V.

e Ambulante Kranken- und Altenpflege
Grund- und Behandlungspflege
Nachbarschaftshilfe

Familienpflege

Tagespflege

Betreutes Wohnen

Hausnotruf

Vereinsmobil

Bewegungsgruppe fir Menschen mit
und ohne Demenz
Beratungsbesuche
Beratungsgesprache

Fachvortrage und Pflegekurse
Stutzpunkt fur Pflegende Angehdrige

N2

Geschéftsstelle im ,Alten Bahnhof*
BahnstraBe 7
75382 Althengstett

Wir sind fur Sie erreichbar:
Pflegedienstleitung: Corinna Ziegler

Tel. 93198-3

E-Mail:
pdl@krankenpflegeverein-althengstett.de
Nachbarschaftshilfe,  hauswirtschaftliche
Versorgung, Familienpflege: Janet Weiss,
Tel. 93198-2

Termine nach Vereinbarung

E-Mail:
nbh@krankenpflegeverein-althengstett.de
Verwaltung:

Tel. 93198-0

E-Mail:
info@krankenpflegeverein-althengstett.de

Tagespflege Frohsinn Sonnenschein
JahnstraBe 3

75382 Althengstett

Tel. 93198-0

pallicare Kreis Calw e. V.
Eugen-Zeyher-StraBe 1, 75382 Althengstett
Tel. 9661290

Fax 9661293

E-Mail: info@pallicare-kreiscalw.de

Schmunzelecke

Sie sind zum ersten Mal am Meer, stehen
am Strand und staunen:

»ochau nur, das viele, viele Wasser!”, sagt
Barbel.

,Und dabei sieht man nur das, was oben-
auf ist!”, flistert Stefan.

> ]

Redaktionsschluss
beachten

Bitte denken Sie an die recht-
zeitige Ubermittlung Ihrer
Textbeitrdge. »
[ ———

IMPRESSUM

Herausgeber: Gemeinde Althengstett

Druck und Verlag:

Nussbaum Medien Weil der Stadt GmbH & Co. KG,
Opelstral3e 29, 68789 St. Leon-Rot,
www.nussbaum-medien.de

Verantwortlich fiir den amtlichen Teil, alle
sonstigen Verlautbarungen und Mitteilungen:
Buirgermeister Rudiger Klahm,

75382 Althengstett, Simmozheimer Str. 16

Verantwortlich fiir ,Was sonst noch interes-
siert” und den Anzeigenteil: Klaus Nussbaum,
Opelstral8e 29, 68789 St. Leon-Rot

INFORMATIONEN

Fragen zur Zustellung: G.S. Vertriebs GmbH,
Josef-Beyerle-Str. 2, 71263 Weil der Stadt, Tel.: 07033
6924-0, info@gsvertrieb.de, www.gsvertrieb.de

Fragen zum Abonnement:

Nussbaum Medien Weil der Stadt GmbH & Co. KG,
Merklinger Str. 20, 71263 Weil der Stadt, Tel: 07033
525-460, abo@nussbaum-medien.de,
www.nussbaum-lesen.de
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Designsticke
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anus Halz oder Flastik
Pinscl, Acryfarbo -weill
Serviotten

Unkostenbeitrag: 3¢

26.06. 140 LG

Weitere Infos zur Vorbereitung bei Ammeldung unter:
buché&kreativi@outioock.de

wo? Neuhengstett, Waldenserstr.16

Plakat: A.Hener

Mitteilung anderer Amter

<

Entwicklungsprogramm Landlicher Raum
(ELR) startet in neue Runde

e:|r!

Neue Ausschreibung fiir das
Programmjahr 2026 vero6f-
fentlicht

Mit der Vertffentlichung der
Programmausschreibung zum
Entwicklungsprogramm Land-

Entwicklungsprogramm icher Raum (ELR) fiir das Jahr
2026 lauft die neue Forderpe-

Landlicher Raum riode offiziell an. Mit dem For-

derprogramm unterstUtzt das Ministerium fur Landlichen Raum
und Verbraucherschutz seit Uber 30 Jahren die nachhaltige struk-
turelle Entwicklung landlich gepragter Kommunen. Lebendige und
attraktive Ortsmitten mit zeitgeméaBem Wohnraum sowie ein star-
ker Landlicher Raum, dessen Kommunen an die aktuellen 6ko-
logischen Herausforderungen angepasst sind, sind die Ziele des
Férderprogramms.

Auch in der neuen Férderperiode legt das ELR daher den Schwer-
punkt auf die flachensparende und resiliente Innenentwicklung,
weshalb der Foérderschwerpunkt ,Wohnen® finanziell besonders
ausgestattet wird. Umnutzungen von nicht genutzten Geb&uden
oder deren Abbruch, um Platz fir Neues zu schaffen, sowie Sa-
nierungen und Modernisierungen von bereits bestehendem Wohn-
raum fallen in diesen Schwerpunkt. Aber auch Erweiterungen und
Aufstockungen von Wohnraum koénnen gefdrdert werden. Ausge-
nommen sind Projekte in Ortsrandlagen, Mietwohnungen in Neu-
bauvorhaben und seit diesem Jahr auch der Neubau von Einfami-
lienh&usern.

Aber auch die Versorgung der lokalen Bevolkerung mit Waren und
Dienstleistungen des taglichen Bedarfs, also die Grundversorgung,
steht im Fokus des ELRs. Ein vielfaltiges Angebot vor Ort soll ge-
schaffen und erhalten werden. Im Bereich ,Arbeiten” kann die Ver-
lagerung von Gewerbebetrieben aus Ortskernen in Gewerbege-
biete oder die Erweiterung von bestehenden Betrieben gefordert
werden.

Bei Uberwiegendem Einsatz ressourcenschonender, CO,-
bindender Baustoffe (wie z. B. Holz) als neue wesentliche Trag-
werkskonstruktion wird der Fordersatz um 5 %-Punkte erhoht.
Bis auf Projekte im Férderschwerpunkt Grundversorgung kénnen
Neubauprojekte nur noch bei Erflllung dieser Vorgabe gefordert
werden.

Antrédge kdnnen von Privatpersonen, Unternehmen, Vereinen und
Kommunen gestellt werden. Diese mUssen bis Anfang Septem-
ber Uber die Kommune eingereicht werden. Das genaue Fristende
kann bei der zustandigen Stelle im jeweiligen Rathaus erfragt wer-

29

den. Die Antrage mussen jedoch bis spéatestens 30. September
2025 Uber die Kommune beim Regierungsprasidium Karlsruhe ein-
gegangen sein. Das Ministerium fUr Erndhrung, Landlichen Raum
und Verbraucherschutz entscheidet im Frihjahr 2026 Uber die Auf-
nahme in das ELR.

Fragen zum ELR beantworten die ELR-Ansprechpartner/-innen
der Kommunen Janina HauBmann, ELR-Beauftragte des Land-
kreises Calw, unter der Telefonnummer 07051 160-280 bzw. per
E-Mail an Janina.Haussmann@kreis-calw.de.

Allgemeine Informationen rund um das ELR gibt es auf der Web-
site des Ministeriums fur Landlicher Raum und Verbraucherschutz:
https://mir.baden-wuerttemberg.de/de/unsere-themen/laendli-
cher-raum/foerderung/elr.

Kirchliche ET‘H

Mitteilungen Sl
Evangelische -
Kirchengemeinde Kirchengemeinde

im Heckengéu

im Heckengau

Ansprechpartner:

Evangelische Kirchengemeinde im Heckengau
Gemeindeburo

Tel. 9621529

E-Mail: Gemeindebuero.Heckengaeu@elkw.de
Kirchenpflege: Britta Jungenkrtger, Tel. 922380
Martina Mauz, Tel. 1597050

E-Mail: Kirchenpflege.Heckengaeu@elkw.de
Neue Bankverbindung: Evang. Kirchengemeinde im Heckengau
Sparkasse Pforzheim-Calw

IBAN DE96 6665 0085 0005 4739 26

> Pfarramt Althengstett - Pfarrer M. Schoch

E-Mail: Martin.Schoch@elkw.de; Tel. 3265

Sekretarin Barbel Schwarz, Tel. 3265
Pfarramt.Althengstett@elkw.de;

Offnungszeiten Pfarrburo:

Dienstag + Donnerstag, 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr
Gemeindediakon D. Hartnagel, Tel. 0151 20924818;
E-Mail: hartnageldominik@gmx.de

Hausmeisterin — Gemeindehaus: Petra Kacandoli, Tel. 3851
Mesnerin: Kristin Kurs; Tel. 1687755

> Pfarramt Neuhengstett-Ottenbronn - Pfarrer J. Schaber
E-Mail: Joerg.Schaber@elkw.de; Tel. 3154;

Sekretarin Britta Jungenkriger; Tel. 922380

Sekretérin Tanja Hirland; Tel. 922380

Offnungszeiten Pfarrbtiro: Mo. — Do., 10:00 — 12:00 Uhr und
Fr., 09:00 — 11:00 Uhr

E-Mail: Pfarramt.Neuhengstett-Ottenbronn@elkw.de
Hausmeisterin Neuhengstett: Carmen Rohrl, Tel. 3129
Mesnerin Neuhengstett: Marion Eppinger, Tel. 8061514
Mesnerin Ottenbronn: Tanja Koch, Tel. 938993

Bitte beachten!

Wahrend der Pfingstferien, vom 10.06. bis 20.06.2025, sind die
Pfarramter teilweise vor Ort nicht besetzt.

Das GemeindebUlro Heckengau ist in dieser Zeit dienstags bis
freitags, von 09:00 bis 11:00 Uhr telefonisch unter Tel. 9621529
zu erreichen.

Abwesenheiten der Pfarrerin / Pfarrer:

Pfarrer Jérg Schaber: 10.06.2025 — 15.06.2025

Pfarrer Martin Schoch: 16.06.2025 — 22.06.2025
Ansprechpartner fiir Kasualien und dringende Angelegen-
heiten ist bis einschlieBlich Sonntag, 15.06.2025, das Pfarr-
amt Althengstett, Pfarrer Martin Schoch, Tel. 3265; E-Mail: Mar-
tin.Schoch@elkw.de

von Montag, 16.06. bis einschlieBlich Sonntag, 22.06.2025,
das Pfarramt Neuhengstett-Ottenbronn, Pfarrer J6rg Schaber,
Tel. 3154; E-Mail: Joerg.Schaber@elkw.de

Wort zum Sonntag

Die Gnade unseres Herrn Jesus Christus und die Liebe Gottes
und die Gemeinschaft des Heiligen Geistes sei mit euch allen.
2. Korinther 13,13



